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	2.Academic Qualifications 
	
	

	 
	University 
	Year 
	Country 
	Major 

	B.A
	Al- Yarmouk University
	1994
	Jordan
	Physical Education and Sports

	M.A
	-
	-
	-
	-

	Ph.D
	National University Of Physical Education And Sport Of Ukraine
	1999
	Ukraine
	Physical Rehabilitation

	DIPLOMA
	Al- Yarmouk University
	1994
	Jordan
	Islamic Sharea

	DIPLOMA
	
	
	
	


	3.Research and Teaching Interests 

	Exercise Therapy for Chronic Disease 

	Sport Rehabilitation

	Sport Injuries 

	Exercise and Training  Physiology

	Non Traditional Medicine , Nutrition, Biochemistry


	4.Publication 

	A. Books 

	Physical Rehabilitation In Acute Myocardial Infarction  1998

	 Psychological Rehabilitation In Acute Myocardial Infarction 1998

	Kineso-therapy  In Hypertension  1998


	B. Articles  
	
	
	

	 Title 
	 journal 
	
	Date 
	Vol. & No. 
	Pages 

	 Effect of Suggested Therapeutic Exercise Program on Patients with Chronic Non-Specific Low Back Pain 

	Mutah lel Bohouth Wad Derasat
	
	2011
	 (26), 6
	 131-176

	Relationship between Dynamic Balance and sport injuries in the junior National Basketball Teams of Jordan
	Mutah lel Bohouth Wad Derasat
	
	2012
	 (27), 5
	 81-106

	Creative Physical Considerations Pertinent to Measuring Resting Heart Rate   


	The Fifth Scientific Conference on Sports Innovation for the Faculties of Physical Education in Jordanian Universities

	
	 2013
	 First Volume
	 141-159

	 Effect of Therapeutic Exercise on Chronic Herniated Disc Rehabilitation

	Derasat

Joradn University
	
	2013
	  (40), 4
	 1441-

1464

	Application Degree of  Quality Management Concept  By Jordanian Sport Federations From The Employees perspective
	 Theories And Applications Alexandria University
	
	2013
	  (79), 1
	 238-259

	Sources of stress among the students of the Faculty of Physical Education and other students, and its relationship with both the grade point average and the school year and sex

	Derasat

Joradn University
	
	 2014
	 (41), 1
	 192-203

	Health behavior and its relationship to effectively self-effectiveness of students of the Faculty of Sports Sciences at the University of Mutah
	Mutah lel Bohouth Wad Derasat
	
	  2016
	 (31), 4
	 93-120

	  Standardization of (Al-Qudah, 2011) Test For Measuring The Segmental Axial lumbar Range of Motion

	Mutah lel Bohouth Wad Derasat
	
	 2021

	(36), 4
	125-162

	Impact Of Rehabilitative Program On Patients With Low Back Pain – Muscular Origin Among Sports Science Collage Students In Mutah University - Jordan
	Psychology And Education
ISSN  00333077
	
	(2021)


	58(2) :


	10056-10066

	Impact Of Cupping Massage and Modified Spinal Decompression Therapy With Core Stabilization Exercise In Lumbar Bulging Disc Management 
	Psychology And Education
ISSN  00333077
	
	(2021)


	58(3) :


	1978-1985

	Impact Of Combined Lumbar Traction with Cervical Traction in Chronic Lumbar Disc Herniation


	Turkish Journal of Computer and Mathematics Education

e-ISSN  1309-4653
	
	(2021) 


	Vol.12 No. 6
	: 1124-1131

	Effect Of Cupping Massage and Modified Spinal Decompression Therapy With Exercise Therapy in Neck Radiculopathy Syndrome
	Turkish Journal of Computer and Mathematics Education

e-ISSN  1309-4653
	
	(2021) 


	Vol.12 No. 7
	 340-348

	Immediate Effect Of Cupping Massage  on Muscular Low Back Pain Among Mutah University Employers
	Accepted 2021
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السيرة الذاتية 
	-1  المعلومات الشخصية 
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	أردني
	الجنسية 
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	معلومات الاتصال 


	
	
	
	-2  المؤهلات العلمية 

	 التخصص
	 الدولة
	 السنة
	 الجامعة
	 

	التربية الرياضية
	الأردن
	1994
	جامعة اليرموك
	 البكالوريوس

	
	
	
	
	 الماجستير

	التأهيل البدني
	أوكرانيا
	1999
	الجامعة الوطنية للتربية البدنية والرياضة الأوكرانية
	 الدكتوراه

	الشريعة الإسلامية
	الأردن
	1994
	جامعة اليرموك
	 دبلوم


	  -3  الاهتمامات البحثية والتدريسية 

	التمرينات العلاجية للأمراض المزمنة

	التأهيل البدني \ التأهيل الرياضي

	الإصابات الرياضية

	فسيولوجيا التمرينات والكيمياء الحيوية

	فسيولوجيا التدريب

	التغذية والطب غير التقليدي


	 -4 المنشورات 

	أ. الكتب 

	1- التأهيل البدني للجلطة القلبية الحادة 1998م

	2- التأهيل النفسي للجلطة القلبية الحادة 1998م

	3- التمرينات العلاجية لمرضى فرط التوتر الشرياني 1998م


	ب- الأبحاث باللغة العربية

	 الباحثين
	العنوان                                         
	 المجلة 
	 تاريخ النشر
	العدد والمجلد 
	الصفحات

	د.محمد القضاة
	الانحرافات القوامية للمرحلة الأساسية الدنيا في مديرية التربية والتعليم للواء المزار الكرك
	مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية
	2005م
	العدد (21)

 المجلد الأول
	 392-428

	د.محمد القضاة
	أثر برنامج مقترح من التمرينات العلاجية على مرضى آلام أسفل الظهر المزمن- غير النوعي


	مجلة مؤتة للبحوث والدراسات 
	2011م
	المجلّد السادس والعشرون، العدد السادس
	 131-176

	د.محمد القضاة
	علاقة التوازن الحركي بالإصابات الرياضية لدى ناشئي المنتخبات الوطنية الأردنية لكرة السلة 

	مجلة مؤتة للبحوث والدراسات
	2012م
	، المجلّد (27)، العدد (5)،  .
	 81-106

	د.محمد القضاة
أد. زين العابدين بني هاني
	أثر التمرينات العلاجية في تأهيل المصابين بالفتق الغضروفي المزمن، 

	مجلة دراسات الجامعة الأردنية،
	2013م
	المجلد 40، العلوم التربوية، ملحق 4، حزيران.
	 1441-

1464

	د.محمد القضاة
	اعتبارات فيزيائية إبداعية خاصة بقياس معدل نبض الراحة، 


	المؤتمر العلمي الخامس للإبداع الرياضي  لكليات التربية الرياضية بالجامعات الأردنية،.     
	2013م
	المجلد الأول
	 141-159

	د.محمد القضاة
د.هيثم النادر

أد.بشير علوان
	مصادر الضغط النفسي لدى طلبة كلية التربية الرياضية وطلبة الكليات الأخرى  في كل من جامعة مؤتة وجامعة البلقاء التطبيقية وعلاقتها ببعض المتغيرات: دراسة مقارنة، 
	مجلة دراسات الجامعة الأردنية
	2014م
	المجلد 41، العلوم التربوية، العدد 1، آذار
	 192-203

	د.محمد القضاة
د.هيثم النادر

أد.بشير علوان
	السلوك الصحي وعلاقته بفاعلية الذات لدى طلبة كلية علوم الرياضة بجامعة مؤتة, 


	مجلة مؤتة للبحوث والدراسات
	2016م
	المجلّد (31)، العدد (4)،  .      
	 93-120

	د.محمد القضاة
	تقنين اختبار (القضاة,2011) لقياس المدى الحركي المحوري القطني 
	مجلة مؤتة للبحوث والدراسات
	2021
	المجلد  (36) 

العدد (4)
	 162-125

	د.محمد القضاة د.سليم الجزازي
	Impact Of Rehabilitative Program On Patients With Low Back Pain – Muscular Origin Among Sports Science Collage Students In Mutah University 
	 Psychology And Education

ISSN  00333077
	2021
	 58(2) :


	10056-10066

	د.محمد القضاة د.سليم الجزازي 
	Impact Of Cupping Massage and Modified Spinal Decompression Therapy With Core Stabilization Exercise In Lumbar Bulging Disc Management 
	Psychology And Education

ISSN  00333077
	2021
	58(3) :


	1978-1985

	د.محمد القضاة  
	Impact Of Combined Lumbar Traction with Cervical Traction in Chronic Lumbar Disc Herniation


	Turkish Journal of Computer and Mathematics Education

e-ISSN  1309-4653
	(2021) 


	Vol.12 No. 6
	: 1124-1131

	د.سليم الجزازي

د.محمد القضاة 
	Impact Of Cupping Massage and Modified Spinal Decompression Therapy With Core Stabilization Exercise In Lumbar Bulging Disc Management
	Psychology And Education

e-ISSN  1309-4653
	(2021) 
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	د.محمد القضاة
	الأثر الفوري للحجامة الإنزلاقية على المصابين بآلام أسفل الظهر عضلية المنشأ لدى العاملين في جامعة مؤتة
	مجلة مؤتة للبحوث والدراسات
	 مقبول للنشر 2021
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